
横浜市技能文化会館 手づくり ものづくり 人づくり

場 所 横浜市技能文化会館 5階特別会議室

講 師 加藤澄江氏 日本文化講師

定 員 各回10名 ※最少催行人数５名 筆記用具

受講料 各回 3,000円
前日、前々日のキャンセルはご遠慮ください。
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申込み

くらしの学校～働く人がこころ豊かに～

講 座 名

フ リ ガ ナ

氏 名 Ｅ－Ｍａｉｌ

電 話 番 号 携帯電話番号

ど ち ら で
お知りになられ
ま し た か ？

当館・当館ホームページ・検索サイト・インスタグラム・フェイスブック・X(旧ツイッター）・メルマガ

市役所・区役所・図書館・地区センター・他施設･新聞・その他

≪ お申込者ご記入欄 ≫
電話・FAX・来館・会館HPでお申込の際は、下記の情報をお伝え下さい。 記入日： 月 日

045-681-6552

045-681-6554

gibun@socioak.com

TEL

FAX

E-mail

（受付時間：平日 9時～17時／休館日 第2水曜日・年末年始12/29～1/3）

横浜市技能文化会館

〒231-0031 横浜市中区万代町2-4-7
●JR 関内駅 南口から 徒歩5分
●市営地下鉄 伊勢佐木長者町駅 出口2 から徒歩3分

https://gibun.jp/URL

二十四節気   ①～⑫ ・ ① ・ ② ・ ③ ・ ④ ・ ⑤ ・ ⑥ ・ ⑦ ・ ⑧ ・ ⑨・ ⑩ ・ ⑪ ・ ⑫ ご希望の回に〇をおつけください  

持ち物

2026年度

四季折々、季節ならではの楽しみや日本の美に出会う講座です。
かつて日本には、春夏秋冬を二十四の節気に分けて自然に寄り添って生きた
時代がありました。時代の流れで、季節にちなんだ日本の風習が少しずつ失わ
れつつあります。教わる機会がなかなかない、奥が深い和の文化と習わしを
二十四節気と歳時記を巡りながら楽しく学びませんか。

きっとみなさまの暮らしの手引きになることでしょう！

電話・FAX・来館・会館HPにて

2026年    ①   4月 4日(土) ②   5月 2日(土) ③  6月 6日(土)
   ④   7月 4日(土) ⑤   8月 8日(土)    ⑥  9月 5日(土)
   ⑦ 10月 10日(土) ⑧ 11月 7日(土) ⑨ 12月 5日(土)

各回 13時30分～15時30分

毎月１回その季節の
歳時記を取り上げます。

季節の訪れは、私たちの暮らしに喜びをもたらしてくれます。
二十四節気や七十二候を巡り、四季折々の歳時記、
そして背景に広がる日本ならではの心豊かな暮らしを
ご紹介します。
和歌や古典文学に心を寄せてみましょう。時代背景や、
人物像を改めて知ると面白いですよ！映像資料を交え、
講師オリジナルのテキストを使用し、1年を通して毎月１回

和文化を楽しく学びます。 毎月１回開催！

2026年4月～2027年3月

二十四節気とは

黄道を黄経0度から15度
ずつに刻み、24の期間に
わけ、それぞれに季節の
特徴を表す2文字熟語の
名称をつけたものです。

二十四節気で楽しむ季節の移ろい

   
2027年      ⑩ 1月 9日(土)    ⑪ 2月 6日(土)    ⑫ 3月 6日(土)

～季節感のある暮らしで心豊かに～

http://www.idea.gr.jp/down/job_gif/misi01.gif


横浜市技能文化会館 手づくり ものづくり 人づくり

着物が一人で着られるようになるまで「きもの着付け教室」って？
講師のご紹介

二十四節気で楽しむ季節の移ろい 講座って？

加藤 澄江氏

日本の伝統文化に関心を持ち、特に日本に伝わる慣わしを
歴史的観点から独自に追及されています。

都内の公共施設やカルチャースクールにて、
「暮らしの中の行事や習わし」「百人一首」の講座を開催し、
昔から継承されてきた様々な年中行事やその謂れ、
季節の話題など、日本の文化の奥深さをお伝えしています。

特に古典文学への造詣が深く、現代に生きる私たちが、
共感を覚える心豊かな解説が分かりやすく、ご好評いただい
ております.

加藤 澄江氏講師のご紹介

「知る・学ぶ」って楽しい♪

・知識が豊富な講師のお話は分かりやすく、
面白く、表現力豊かな語り口調でお話の世界に

  引き込まれていきます。
点の知識が線となり、日本の歴史や文化を知る
ことがより楽しくなります！

・二十四節気や七十二候を学ぶと身近なところに
感動があることに気がつきます。

  美しい日本文化 に触れ,
心の緊張をといて季節感のある
暮らしを楽しみましょう。

毎月１回開催！

日本文化講師

スタッフからのオススメポイント

■JR関内駅南口から徒歩5分
■市営地下鉄伊勢佐木長者町駅出口2から徒歩3分

【立体駐車場】営業時間8:00～22:00 収容台数60台
※入庫可能サイズ 車幅1.95ｍ 車高1.57ｍ 車長4.75ｍ

【横浜市技能文化会館 個人情報保護方針】
必要に応じて、皆さまから情報を収集させていただく場合があります。ただし、法令に基づく場合を除き、個人を特定できる情報を本人の同
意なく第三者へ提供することはありません。なお、外部委託する際には、個人情報保護水準を十分に満たしていることを条件に選定し、機密
保持契約を締結した上で委託いたします。また、本人からの個人情報の利用目的の通知･開示･訂正･追加または削除･利用の停止･消去及び第三
者への提供の停止の要請があった場合には、当館で定める所定の手続きに則り速やかに対応いたします。

お伝えしたいことが沢山あります！
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