
横浜市技能文化会館 手づくり ものづくり 人づくり

キャリアの学校
～役立 つ 力 を 身 に つ け る ～ パ ソ コ ン 教 室

≪ お申込者 ご記入欄 ≫ 電話・E-Mail・FAXにてお申込の際は、下記の情報をお伝え下さい。前日・前々日のキャンセルはご遠慮ください。

TEL
FAX

gibun@socioak.comE-mail

（受付時間 平日 9時～17時／休館日 第2水曜日）
横浜市技能文化会館
〒231-0031 横浜市中区万代町2-4-7

https://gibun.jp/URL

●JR 関内駅 南口から 徒歩5分
●市営地下鉄 伊勢佐木長者町駅
出口2 から徒歩3分

045-681-6552
045-681-6554

会場 横浜市技能文化会館 4階 会議室

申込 お電話、E-Mail、FAX、ご来館にて （先着順）

定員

＊キャンセルの場合は3日前までに
ご連絡ください。

対象者

時間

2021年度

Windows10
Office2019

使用

【横浜市技能文化会館 個人情報保護方針】
皆さまからの必要に応じて、情報を収集させていただく場合があります。ただし、個人を特定できる情報を法令に基づくものを除き、本人の同意
なく第三者へ提供することはありません。なお、外部委託する際には、個人情報保護水準を十分に満たしていることを条件に選定し、機密保持契
約を締結した上で委託いたします。また、本人からの個人情報の利用目的の通知･開示･訂正･追加または削除･利用の停止･消去及び第三者への提
供の停止の要請があった場合には、当館で定める所定の手続きに則り速やかに対応いたします。

講 座 名

フ リ ガ ナ Ｔ Ｅ Ｌ
お 名 前 e -m a i l ＠

どちらでお知りに
なられましたか？

□当館 □ホームページ □インターネット検索 □フェイスブック □ツイッター □メルマガ
□市役所 □区役所 □図書館 □地区センター □他施設 □新聞 □その他（ ）
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（最小催行人数 3名）

№ YESチェック項目

1 Windows上で、ファイルやフォルダに名前をつけて、保存ができる。

評価
NO

2 Excelでセルの範囲選択と文字入力がスムーズにできる。

3 Excelで簡単な表やグラフの作成ができる。

4 Excelで四則演算（＋－×÷）ができる。

5 ExcelでSUM関数など基本的な関数を使用することができる。

★診断結果★
YESの数が ご受講いただけます。

Excelの基礎知識が備わっている方を対象とした講義となるため、
講座の進捗速度は【早め】、内容密度は【濃い】講座となります。
資格取得を目指す方は、ぜひご受講ください。

当館Excel講座①～③のご受講をおすすめいたします。
基礎～実践的な内容を【丁寧】かつ【段階的】に学ぶことができます。

5個

4個以下

《マイクロソフト オフィス スペシャリスト (MOS) 》とは・・・

エクセルやワードなどのマイクロソフトオフィス製品の利用スキルを証明できる資格です。

 さまざまな機能を効果的に使いこなすスキルが身につくため、職場でのパソコンを使った業務や
作業の効率化が図れます。

 実技試験のため、資格取得だけでなく、対策学習によってパソコンを使う実務力が付けられます。
 就職･転職時をはじめ、社内でのPCスキルのアピールに効果的です。また多数の企業で社員教育

として導入されています。
 ｢合否｣の結果は、受験後すぐに判定。取得したその日から履歴書に記載することができます。

MOS試験対策講座
自己診断チェックシート


